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Saghk Kurumlarinda Kisisel Koruyucu Donanimlarin Kullaniimasi ile ilgili Calismalarin Bibliyometrik
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Saglik ¢alisanlarinin kisisel koruyucu donanim kullanimi, mesleki tehlike ve risklere karsi etkili koruma
yéntemlerinden birdir. ~ Kisisel koruyucu donanim kullanimi saghk ¢alisanlarinin kendi saglklarini
korumakla birlikte, hastalara giivenli bir hizmet sunarak saglik hizmetlerinin kalitesini artirir. Bu
calismada saglik kurumlarinda kisisel koruyucu donanim ile ilgili yapilan ¢alismalarin bibliyometrik analiz
yéntemiyle incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla “personal protective equipment” ile birlikte sirasiyla
“hospital”, “healthcare institutions” ve “health care institutions” anahtar kelimeleriyle Web of Science
veri tabaninda Ekim 2024’e kadar yapilmis olan ¢alismalar taranmistir. Yapilan tarama sonucunda 3.354
calismaya ulasiimis ancak belirlenen kriterlere uymayan ¢alismalar elenerek 332 ¢alisma analize dahil
edilmistir. Verilerin analizinde tanimlayici 6zellikler icin Microsoft Excel, diger analizler ve gérsellestirmeler
icin ise VOSviewer kullanilmistir. Analiz sonuglarina gére kisisel koruyucu donanim kullanimina iliskin
calismalarin Covid-19 pandemisiyle belirgin bir artis gésterdigi ve bu dénemde konunun bilimsel
literatiirde genis bir yer buldugu saptanmistir. Calismalarin biiyiik ¢ogunlugunun fen bilimleri ve tip
alanlarinda yogunlastigi, ABD’nin lider konumda oldugu ve Tiirkiye’nin en fazla yayin yapan 6. (ilke
olarak 6ne ¢iktigi goriilmistiir. Elde edilen sonuglar, kisisel koruyucu donanim kullanimi konusundaki
literattiriin kapsamini ve egilimlerini anlamaya katki saglamakta ve gelecekteki arastirmalar igin yol
gGsterici olmayi hedeflemektedir.
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Saglik calisanlari calisma ortamlari ve yaptiklari is bakimindan pek ¢ok mesleki tehlike ve riskle karsi karsiya kalmaktadir. is
Sagligi ve Giivenligine iliskin isyeri Tehlike Siniflari Tebligine gore saglk kurumlari, verilen hizmetin niteligine gére tehlikeli
ve cok tehlikeli yerler olarak siniflandiriimaktadir (Resmi Gazete, 2012a). Saglk kurumlarinin 6zellikle “Cok Tehlikeli
isler” sinifinda yer almasi, isci sagligi ve giivenligi hizmetlerinin ayni sinifa dahil olan maden ocaklari, cimento fabrikalari,
dékiimhaneler, boyahaneler gibi sektorlerle kiyaslanmasini gerekli kilmaktadir (Zencir, 2014).

6331 sayili is Sagligi ve Givenligi Kanununda risk “Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli sonug
meydana gelme ihtimali” olarak tanimlanmaktadir (Resmi Gazete, 2012b). Saglik ¢alisanlari i¢in pek ¢ok mesleki risk
bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) saglik calisanlari igin enfeksiyon, giivenli olmayan hasta tasima, tehlikeli
kimyasallar, radyasyon, isi ve gurilti, psikososyal tehlikeler, siddet ve taciz, yaralanmalar, glivenli su, hijyen ve sanitasyonun
yetersiz saglanmasi gibi mesleki risklerin oldugunu belirtmistir (DSO, 2022). Ancak genel olarak saglik calisanlarinin
maruz kaldigi mesleki riskler biyolojik, kimyasal, fiziksel, ergonomik ve psikososyal riskler olarak siniflandiriimaktadir
(Meydanlioglu, 2013). Saglik ¢alisanlarinin maruz kaldigi bu riskler verimliligi azaltmakta, bakim verilen hastalari risk
altinda birakmakta, is kazasi ve meslek hastaliklarina yol agmakta ve ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Dolayisiyla
calisma ortamlarinin uygun hale getirilmesi ve risk faktorlerinin ortadan kaldirilmasi ve énlem alinmasi bliylik 6nem
tagimaktadir (Solmaz ve Solmaz, 2017). Risk faktorlerinin ortadan kaldirilamadigi veya 6nlem alinamadigi durumlarda ise
koruyucu énlemlerin alinmasi gerekmektedir.

Saglik ¢alisanlari i¢in mesleki tehlike ve risklere karsi kisisel koruyucu donanimlarin (KKD) kullanilmasi bireysel diizeyde
kritik bir 6neme sahiptir. KKD’lerin dogru secimi, uygun sekilde kullanimi ve diizenli bakimi, saglik ¢alisanlarinin bulasici
hastaliklardan, biyolojik ve kimyasal risklerden ve diger isyeri tehlikelerinden korunmasinda etkin bir koruma saglar.
KKD’ler saglik ¢alisanlarini mesleki tehlike ve risklere karsi koruyan ekipman veya 6zel giysileri (maske, 6nlik, eldiven,
siperlik, koruyucu gozliik gibi) icerir (Galanis ve ark., 2021). Ancak higbir donanim tlri her bireye ve her tehlikeye uygun
koruma saglamaz. Donanimlarin kisiye, risklere ve risk dlizeylerine gore secilmesi gerekmektedir (Eyre ve ark., 2016).
Saglik ¢alisanlarinin siklikla kullandigr KKD’ler; gozlikler, yuz siperlikleri, medikal maskeler, FFP2, FFP3 ve N95 filtreli
maskeler, &nliikler ve tulumlar ile eldivenlerdir (Cetintepe ve ilhan, 2020).

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmeligin 8. maddesinde “Calisanlar, 6331 sayili
Kanunun 19 uncu maddesine uygun olarak, is saglig ve gtvenligi ile ilgili aldiklari egitim ve isverenin bu konudaki
talimatlari dogrultusunda kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimlari dogru kullanmakla, korumakla, uygun
yerlerde ve uygun sekilde muhafaza etmekle yiikiimltdiir” ifadesi yer almaktadir (Resmi Gazete, 2013). Bu maddeye gore
¢alisanlarin gerekli hallerde KKD kullanmakla yikimli olduklar belirtiimektedir.

Saglik hizmetlerinde KKD, farkli birgok meslek grubunu, sunulan saglik hizmetini ve gesitli bilim dallarini ilgilendiren
kapsamli bir konudur. Bu galisma, saglik hizmetlerinde KKD ile ilgili yapilan arastirmalarin bibliyometrik analiz yontemiyle
belirlenen kriterler dogrultusunda incelenmesini amaglamaktadir. Kablay (2024) isci saghgi ve is guvenligi ile ilgili
gelistirdigi model onerisinde, is¢i sagligi ve is glivenligi konusunda bilimsel ¢alismalar ve arastirmalar igin Universitelerin
de sistemde yer almasi gerektigini belirtmistir. Dolayisiyla bu ¢alisma KKD konusundaki literatliriin giincel durumunu
ortaya koymasi agisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica bu ¢alismanin, gelecekte yapilacak arastirmalara yol gosterecegi ve
literatlire katki saglayacagi dusiinilmektedir.

2. GEREG VE YONTEM

Bu ¢alismada saglik hizmetlerinde kisisel koruyucu donanimlarileilgili yapilmis olan ¢alismalar bibliyometrik analiz yontemi
kullanilarak incelenmistir. Bibliyometrik analiz, bilimsel yayinlari incelemek ve degerlendirmek amaciyla matematiksel ve
istatistiksel yontemler kullanan bir yaklagimdir. Arastirmacilara, belirli bir alanin akademik literattriindeki mevcut durumu
ve ortaya ¢ikan egilimleri anlamalari igin kapsamli bir gergeve sunar (Broadus, 1987; Khanra ve ark., 2021). Farkli aragtirma
alanlarinda yapilan ¢alismalarin sayisi giderek artmaktadir. Bu nedenle, bibliyometrik analiz, incelenen alanin akademik
yapisini ve arastirma egilimlerini ortaya koyarak biyik miktarda bilimsel yayinin 6zetlenmesine olanak tanityan énemli
bir yéntem olarak 6ne ¢ikmaktadir (Donthu ve ark., 2021). Veri toplama sureci ile ilgili bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1. Veri toplama siireci

Veri tabani Web of Science Core Collection
hospital
Anahtar kelimeler Personal protective equipment + health care institutions
healthcare institutions
Yayin tarihi Ekim 2024’e kadar
Yayin dili ingilizce
Yayin turi Arastirma makaleleri

Veriler, “personal protective equipment” ile birlikte “hospital”, “health care institutions” ve “healthcare institutions”
anahtar kelimelerinin kombinasyonu Web of Science (WoS) veri tabaninin baslik, 6zet ve anahtar kelimeler boltiimlerinde
taranarak elde edilmistir. Arastirmada elde edilen ¢alismalarin dahil edilmesinde arastirma makalesi olmasi, tam metninin
olmasi, yayin dilinin ingilizce olmasi ve konuyu dogrudan yansitmasina dikkat edilmistir. Yapilan veri taramasi sonucunda
ilk etapta 3.354 galismaya ulasilmis, tekrarlayan galismalarin gikarilmasi ile birlikte 3.103 ¢alisma dahil edilme kriterlerine
gbre incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda 2.771 makale dahil etme kriterlerine uymadigi i¢in cikariimis, sonucta
332 galisma analize dahil edilmistir. Elde edilen veriler VOSviewer v.1.6.20’ye aktarilmis ve calismalara ait bilgilerin
gorsellestirilmesi ve analizleri bu program aracihgiyla yapiimistir. Calismalarin tanimlayici 6zelliklerinin analizinde ise
Microsoft Excel kullaniimigtir.

3. BULGULAR

Bu arastirmaya dahil edilen galismalar incelendiginde 1999- 2024 arasinda 332 ¢alisma oldugu gorilmustir. Grafik 1'de
yillara gore ¢alismalarin sayisi yer almaktadir.
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Grafik 1. Yillara gére ¢calismalarin sayisi

Grafik 1 incelendiginde saglik hizmetlerinde KKD ile ilgili ilk galismanin 1999 yilinda yapildig saptanmistir. Ancak 1999-
2018 yillari arasinda yapilan ¢alismalarin sayisinda biyik bir artis yasanmamis, yillik en fazla 6 ¢alisma gergeklestirilmistir.
Ancak 6nce 2019 daha sonra 2020 yillarinda yapilan galisma sayisinda artis olmus ve 6zellikle 2021 yilinda en yiksek saylya
ulagsmistir. 2022 yilindan sonra ¢alisma sayisinda azalma oldugu, 2023 yilinda 35, 2024 yilinda ise 26 ¢alismanin yapildig
gorilmustir. Bu ¢alismada veriler Ekim 2024 itibariyle elde edilmistir ve 2024 yilina ait veriler henliz tamamlanmamistir.
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Ancak yil sonuna yakin bir tarih olmasi nedeniyle galisma sayisinda ¢ok fazla artisin olmayacagi 6ngoériilmektedir. Grafik
2’de g¢alismalarin WoS indekslerine goére dagilimi yer almaktadir.
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Grafik 2. WoS indekslerine gére ¢alismalarin dagilimi

Arastirma kapsaminda incelenen galismalarin 249’unun Science Citation Index Expanded (SCI-EXPANDED)’ta, 80’inin
Emerging Sources Citation Index (ESCI)’te, 66’sinin ise Social Sciences Citation Index (SSCI)’te tarandigi saptanmistir. Tablo
2’'de WoS kategorilerine gore galismalarin sayisi yer almaktadir.

Tablo 2. WoS kategorilerine gére yayin sayisi (ilk 10 kategori)

No Kategori Yayin sayisi
1 Public Environmental Occupational Health 93
2 Infectious Diseases 62
3 Medicine General Internal 52
4 Nursing 30
5 Health Care Sciences Services 26
6 Dermatology 24
7 Emergency Medicine 24
8 Multidisciplinary Sciences 19
9 Environmental Sciences 15
10 Health Policy Services 12

Tablo 2 incelendiginde 93 ¢alismanin Public Environmental Occupational Health (halk, cevre ve is sagligi), 62 ¢alismanin
Infectious Diseases (enfeksiyon hastaliklari), 52 yayinin Medicine General Internal (tip), 30 calismanin Nursing (hemsirelik),
26 calismanin ise Health Care Sciences Services (saglik hizmetleri) alanlarinda yer aldigi goriilmektedir. Bu alanlarin disinda
dermatoloji, acil tip, gevre bilimleri ve saghk politikalari alanlarindan da ¢alismalar bulunmaktadir. Tablo 3’te kurumlara
gore calisma sayisi yer almaktadir.

Tablo 3. Kurumlara gére ¢calisma sayisi (ilk 10 kurum)

No Kurumlar Yayin sayisi
1 Harvard University 9
2 University of Toronto 8
3 Harvard Medical School 7
4 University of Sydney 7
5 National University of Singapore 6
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6 University of California System 6

7 University of Michigan 6
8 University of Michigan System 6
9 University of New South Wales Sydney 6
10 University System of Ohio 6

Tablo 3’te en fazla ¢alisma yapan ilk 10 kurumun siralamasi yer almaktadir. Tablo 3’e gére, Harvard University 9, University
of Toronto 8, Harvard Medical School ile University of Sydney ise 7 ¢alisma ile 6ne ¢ikan kurumlar arasindadir. Tablo 4’te
Ulkelere gore yayin sayisi yer almaktadir.

Tablo 4. Ulkelere gére yayin sayisi (ilk 10)

No Ulkeler Yayin sayisi
1 ABD 79
2 Cin 35
3 ingiltere 29
4 Hindistan 29
5 Avustralya 21
6 Turkiye 17
7 Kanada 16
8 italya 12
9 Pakistan 12
10 ispanya 11

Tablo 4’te yer alan en fazla yayin yapan ilk 10 iilke incelendiginde; ABD 79, Cin 35, ingiltere ve Hindistan 29, Avustralya
21, Tirkiye 17, Kanada 16, italya ve Pakistan 12 ve ispanya’nin 11 ¢alisma yaptigi gériilmektedir. Sekil 1’de calismalardaki
Ulkelerarast is birligi haritasi (lilkelere gore ortak yazarlk iliskileri) yer almaktadir.
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Sekil 1. Ulkelerarasi is birligi haritasi (iilkelere gére ortak yazarlik iliskileri)
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Sekil 1'de ulkelerin ¢alisma sayilari ile en az 3 galismada is birligi yapan Ullkelerin ag haritasi yer almaktadir. Buna gore
ABD’nin 40, Cin’in 21 ve Avustralya’nin 20 baglantisi bulunmaktadir. Turkiye’nin ise tilkelerarasi isbirligi sayisi 2’dir. Grafik
3’te yillara gore atif sayilari yer almaktadir.

1400

1200

1000

800

600

400

200

9
. 0 4 4 g 202836284138%860%

0
1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030

Grafik 3. Yillara gore atif sayisinin dagihmi

Grafik 3 incelendiginde 1995-2015 yillari arasinda atif sayisinda dusik bir artis oldugu gorilmustir. 2015 yilindan itibaren
atif sayisi artisa gegmistir. Ancak 2020 yih itibariyle blylk bir artis yasandigl saptanmistir. En fazla atif sayilar 2021 ve
2022 yillarindadir. 2022 yilindan itibaren ise atif sayilarinda disls oldugu gozlemlenmistir. Tablo 5'te en fazla atif alan
calismalarin 6zellikleri yer almaktadir.

Tablo 5. En fazla atif alan ¢alismalarin 6zellikleri (ilk 5 ¢alisma)

No  Yazar, Vil Baghk Dergi WosS atif sayisi

Headaches Associated with Personal Protective
1 Ong ve ark., 2020 Equipment - A Cross-Sectional Study Among Headache 279
Frontline Healthcare Workers During COVID-19

Challenges and solutions for addressing

critical shortage of supply chain for personal .
Rowan ve Laffey, . . . Science of the Total
2 and protective equipment (PPE) arising from . 261
2020 . . . Environment
Coronavirus disease (COVID19) pandemic - Case

study from the Republic of Ireland

Adverse skin reactions to personal protective
3 Foo ve ark., 2006 equipment against severe acute respiratory Contact Dermatitis 212
syndrome - a descriptive study in Singapore

Contamination of Health Care Personnel During o
4 Tomas ve ark., 2015 . ] Jama Internal Medicine 189
Removal of Personal Protective Equipment

Use of personal protective equipment against
. coronavirus disease 2019 by healthcare Bmj-British Medical
5 Liu ve ark., 2020 . . . . 165
professionals in Wuhan, China: cross sectional Journal

study

Tablo 5’te yer alan en fazla atif alan ilk 5 makalenin 6zellikleri incelendiginde Ong ve ark. tarafindan yapilan ve 2020
yilinda Headache dergisinde yayimlanan Headaches Associated with Personal Protective Equipment - A Cross-Sectional
Study Among Frontline Healthcare Workers During COVID-19 baslikli ¢calisma en fazla atif alan ¢alismadir (Ong ve ark.,
2020). Sekil 2’de ortak atif analizi yer almaktadir.
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Sekil 2. Ortak atif analizi

Sekil 2'de iki bagimsiz ¢alismanin farkl bir ¢alismada birlikte alintilanma sikligi gosterilmektedir. En az 5 ¢alismada birlikte
yer alan 172 galisma ve 4 kiime oldugu bulunmustur. Sekil 3’te ¢alismalarda kullanilan anahtar kelimelerin analizi yer
almaktadir.
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Sekil 3. Calismalarda en sik kullanilan anahtar kelimeler

incelenen galismalarda en az 3 kere kullanilan toplam 75 anahtar kelime oldugu bulunmustur. En sik kullanilan bes
anahtar kelime sirasiyla personal protective equipment (n= 156), Covid- 19 (n=126), healthcare workers (n=37), PPE (n=
34) ve SARS- Cov-2 (n=25)'dir.
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4. TARTISMA VE SONUG

KKD’ler ozellikle tehlike ve riskin yogun oldugu saglik hizmetlerinde galisanlarin giivenligini saglamak ve hizmet verilen
bireyleri korumak igin kritik bir role sahiptir. KKD’lerin etkili kullanimi, pek ¢ok riske karsi bir bariyer olusturarak hem
bireysel hem de toplumsal saglik agisindan énemli bir katki saglar. Bununla birlikte, KKD kullanimina iligkin literatlrin
kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi, bu alandaki mevcut durumu ve egilimleri ortaya koymak agisindan énemlidir.
Bu calismada saglik hizmetlerinde KKD ile ilgili yapilmis olan g¢alismalarin bibliyometrik analiz yontemi ile incelenmesi
amaglanmistir. Bu kapsamda WoS veri tabaninda Ekim 2024 tarihine kadar yayimlanmis olan ve belirlenen kriterleri
karsilayan toplam 332 galisma, VOSviewer programi araciligiyla incelenmistir.

Gergeklestirilen analizler sonucunda konuyla ilgili ilk ¢alismanin 1999 yilinda yapildigi ve 2005 yilina kadar baska bir
calisma yapiimadigi gérilmustir. 2005 yilindan itibaren ise konuyla ilgili her yil calisma yapilmis ancak 2020 yilina kadar
yapilan ¢alismalarin sayisi en fazla 13 olarak bulunmustur. 2020 yilindan itibaren konuyla ilgili ¢alismalarin sayisinda
artis olmus ve en fazla 2021 yilinda ¢alisma yayimlanmistir. Calisma sayisindaki artisin sebebinin Covid-19 pandemisi
oldugu distnilmektedir. Covid-19 pandemisiyle beraber KKD’lere duyulan ihtiya¢ artmis ve KKD kullanmanin dnemi
dikkat ¢ekmistir. Bu durumun yapilan galismalarin sayisina yansidigi gérilmektedir. Cordeiro ve ark. (2022) saghk
calisanlarinda KKD kullanimi Gizerine yaptiklari genis 6lgekli derleme galismasinda konuyla ilgili yapilan ¢alisma sayisinin
Covid-19 déneminde artis gosterdigini ortaya koymustur. Yine dikkat ¢ceken bir diger sonug ise 2021 yilindan itibaren
galisma sayisinin azalmis olmasidir. Covid-19 pandemisinin etkisini yitirmesiyle beraber konuya duyulan ilginin de azaldigi
soylenebilir.

incelenen galismalarin biiyiik cogunlugunun SCI-E indeksinde tarandigi bulunmustur. Buna gére KKD konusunun daha ¢ok
fen bilimleri, mihendislik, teknoloji, tip, fizik, kimya, biyoloji gibi alanlarda dikkat ¢ektigi soylenebilir. WoS kategorisine
gore incelendiginde de en ¢ok galismanin yapildigi ilk 10 kategorinin tip ve saglik hizmetleri oldugu gorilmustir. Konuyla
ilgili en fazla galisma yapan kurum Harvard Universitesidir. Bu sonuca paralel olarak yine konuyla ilgili en fazla calismanin
yapildigi Gilke ABD olarak bulunmustur. Tirkiye ise en fazla ¢alisma yapan 6. llkedir. Calismalarda (lkelerarasi is birligi
incelendiginde de yine en fazla is birligi yapan tlkenin ABD oldugu saptanmistir. ABD en fazla Cin ile ortak ¢alisma
gerceklestirmistir. Tirkiye ise ABD ve ispanya ile olmak lizere iki ortak calisma yapmistir. ABD’nin konuyla ilgili 6ncii oldugu
soylenebilir.

Calismalarin atif sayilari, yayin sayisina paralel olarak 2020 yilinda artig gdstermeye baslamistir. 2022 yilinda en fazla atif
sayisina ulasiimis ancak o yildan itibaren atif sayisi azalisa gegmistir. Bu durumun da Covid-19 etkisi nedeniyle oldugu
soylenebilir. Konuyla ilgili en fazla atif alan galisma ise 279 atif ile Ong ve ark. (2020) Headache dergisinde yayimlanan,
KKD kullanimina bagh yasanan bas agrisini degerlendirdikleri gaismadir (14). Diger en fazla atif alan galismalar ise KKD
eksikligi ve tedarik zinciri, KKD'nin sebep oldugu cilt reaksiyonlari, KKD ¢ikarirken yasanan kontaminasyon ve Covid-19
pandemisi doneminde saglk c¢alisanlarinin KKD kullanimini degerlendirmektedir. En fazla atif alan 5 ¢alismanin Gglnin
Covid-19 déneminde yapilmasi dikkat cekmektedir. Calismalarin ortak atiflari incelendiginde en az 5 ¢alismada birlikte
alintilanan 172 yayin oldugu goérilmistir. En sik kullanilan anahtar kelimeler incelendiginde ise ¢alismalarda yine Covid-19
pandemisinin etkisi dikkat cekmektedir.

Bu calisma, saglik hizmetlerinde KKD ile ilgili literatlirin bibliyometrik analiz yontemi ile incelenmesi sonucunda, KKD
kullanimina iliskin arastirmalarin 6zellikle Covid-19 pandemisi doneminde buyik bir ivme kazandigini ortaya koymustur.
Pandeminin etkisiyle, KKD kullaniminin dnemi daha ¢ok vurgulanmis ve bu durum yayinlarin sayisina, atif oranlarina ve
anahtar kelimelere yansimistir. Ancak, pandeminin etkisinin azalmasiyla birlikte konuya duyulan ilginin azaldigi, yayin ve
atif sayilarinda dists oldugu gozlenmistir. Calismalarin bliylik ¢ogunlugunun fen bilimleri ve tip alanlarina odaklandigi,
en fazla arastirmanin ABD ve Harvard Universitesi tarafindan gerceklestirildigi, Tiirkiye’nin ise konuya katkida bulunan
Ulkeler arasinda yer aldigi belirlenmistir. Ayrica, Covid-19 pandemisinin KKD kullanimini ve bu konuda yapilan ¢alismalari
tetikleyen énemli bir donlim noktasi oldugu goriilmustar. Bu sonuglar, KKD ile ilgili mevcut literatlrin genel durumunu
ortaya koyarak bu alanda yapilacak gelecekteki ¢alismalar icin bir rehber sunmaktadir.
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